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Reconnaitre et nommer la violence que les filles et les jeunes femmes subissent
quotidiennement est une étape incontournable de la prévention de la violence.

La FONDATION FILLES D'ACTION croit fermement que la prévention de la violence permet
de changer les choses.
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La violence est tellement normalisée dans la vie des filles,

qu'elles-mémes, leurs parents, leurs enseignantEs et leurs
pairEs ne la reconnaissent pas toujours comme telle.
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& des cas, Is agressions sont commises par un membre
1) ou un ami de la famille.”

La situation est encore plus grave en ce qui concerne les filles qui
vivent avec un handicap.

Les jeunes femmes de moins de 25 ans connaissent des taux de violence
dans les relations intimes plus élevés que tout autre groupe d'age.®
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A LBCTION ottt fotorsen

girlsactionfoundation.ca/fr/pourquo
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Autres ressources
¥ Rolations saines 101, par la Fondation canadienne des femmes : wwwcanadianwomen.org
7 La Semaine sans violence, une série d'événements communautaires présentés par YMCA Canada : wwwywcacanada.ca/
fi/pages/wwy.
¥ LOVE - Vivre sans violence, un organisme national qui vise & réduire la violence dans la vie des jeunes
wwwleaveoutviolence ora/quebec
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Fondée en 1995, la FONDATION FILLES D'ACTION est un organisme sans but lucratif qui
soutient le pouvoir d'agir, le leadership et le développement sain des jeunes filles et des
jeunes femmes a travers le Canada. En collaboration avec un réseau de plus de 300
partenaires communautaires, Filles d'action touche plus de 60.000 filles et jeunes fe

que année. Notre travail consiste a inspirer les files et les jeunes femmes a réaliser leur
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