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Activitées incluant:

e Groupes d'art
therapie

e (Cercles de
support & de
partage
créatif

e Panier
d'amour
radicaux

e Atelier de
création de
Zine

Un projet de santé mentale pour (QT)BIPOC






Ressources 2SLGBTQ+ a Tio'tia:ke

Soutien par les pairs et militantisme

Soutien par les pairs,
activisme, éducation,
sensibilisation,
autonomisation/mobilisation
de la communauté.

Action Santeé Travesti(e)s &
Transsexuel(le)s du Québec

Ecoute, intervention et wm

sensibilisation, pour le l n e r\
bien-étre des personnes —
concernées par la

diversite sexuelle et la I n e
Ig I .

pluralité des genres.

Groupes cde soutien
hebdomadaires pour parler
avec d'autres personnes en
transition o ]1] qui
s'interrogent sur leur
identité de genre. Excellent

Aide aux Trans moyen d'élargir son réseau!
du Quebec




Ressources 2SLGBTQ+ a Tio'tiazke

Communautees
EAL;T: ERHEROS

N/ www.alterheros.com

Un service principalement axes sur les jeunes
LGBTQlIA+ (14 a 30 ans) afin de les aider a se
developper par rapport a leur orientation sexuelle,
leur identite de genre, leur expression de genre et
leur sexualite.

CEMTRE COMMUMALITAIRE
LGETO+* DE MONTREAL
MONTREAL LGBTC*
COMMUNITY CENTRE

https://ccglm.org/jeunesse-engagee/

Un programmegratuitqui rassemble, forme,
solidarise, accompagne et fortifie les jeunes (15-30
ans) intéressé-e.sparles causes LGBTQ+ et/ou
antiracistes.

-

Pasterisk

www.alterheros.com
Un espace securitaire non commercial et bilingue
dans le Village Gay pour les jeunes 25LGBTQlA+
(14-35 ans). Offre accés a l'information, aux
services et a diverses activites ainsi gu'un soutien
par les pairs.









