Les médias jouent un role important dans la formation et le renforcement des valeurs
acceptées, des identités et des croyances au sujet des filles.
Plutét que de blamer les médias pour les stéréotypes négatifs,
la FONDATION FILLES D'ACTION préfére donner aux filles et aux jeunes femmes les outils et
les espaces dont elles ont besoin pour contester les messages véhiculés par les médias et créer
leurs PROPRES messages.
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< Rdopter une approche d'éducation populaire : encourager les filles & questionner
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Mettre I'accent sur le positif : les filles peuvent apprécier les médias et la culture
Ppopulaire tout en contestant les messages congus pour le grand public.

@ ) Trouver et célébrer des images de filles et de jeunes femmes diverses qui solent
réalistes et qui favorisent le pouvoir d'agir.
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utiles sur des enjeux relatifs aux médias et & la culture populaire pour les
files : http://girisactionfoundation.ca/fr/pourquol-fes-files

Fe vous interagissez.
En voici quelques-unes

¥ Shameless Magazine - voix indépendantes de jeunes filles et trans : www.shamelessmag.com
¢ Racial

surles 1a race et la culture populaire ; wwwracialicious com
¢ Bitch Magazine (EU) - critiques et analyses féministes de la culture populaire : wwwbitchmagazine.org.
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les stations da radio et de télévision communautaires de votre.
région.

Adoptez une approche critique des médias ! Visitez

¢ Keep it Real: Media Literacy Manual du Réseau daction jeunesse

¥ Habilo Médias : Le médias et de

¥ Feminist Media Project : wwwfeministmediaproject.com

¥ Miss Representation (EU) : www.missrepresentation.org
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Fondée en 1995, la FONDATION FILLES D'ACTION est un organisme sans but lucratif qui
soutient le pouvoir d'agir, le leadership et le développement sain des jeunes filles et des
jeunes femmes a travers le Canada. En collaboration avec un réseau de plus de 300
partenaires communautaires, Filles d'action touche plus de 60.000 filles et jeun

chaque année. Notre travail consiste & inspirer les files et les jeunes femmes & réaliser leur
FILLES D'ACTION  potentiel et a étre porteuses de changement



